
Hrvatski kongres  
o poremećajima  
spavanja u neurologiji

OSIJEK 
18-21 .5 .2022 .

p r el i m i n arn i  prog r am



		  ČETVRTAK, 19. SVIBNJA 2022. 

	 	 PREDSJEDAVAJUĆI: STJEPAN JURIĆ, BARBARA BARUN, VESNA ŠENDULA JENGIĆ
09:00 -09:20 	 	 Fran Borovečki: Genetska podloga poremećaja spavanja
09:20-09:40 	 	 Barbara Barun: Uloga somnologa u liječenju neuroloških bolesnika –  
	 	 primjeri iz kliničke prakse
09:40-10:00 	 	 Domagoj Vidović: Deprivacija spavanja - neuropsihoimunološki utjecaj 
10:00-10:20 	 	 Vesna Šendula Jengić: Poremećaji spavanja i stres
10:20-10:50 	 	 Ana Jandrijević Tomas: Hipersomnija u kliničkoj praksi
10: 50-11:00 	 	 Raspava

11:00-11:30 	 	 STANKA

	 	 PREDSJEDAVAJUĆI: STJEPAN JURIĆ, ANAMARIJA ŠANTIĆ, HRVOJE PURETIĆ
11:30-11:50 	 	 Stjepan Jurić: OSA kao čimbenik rizika za cerebrovaskularne i  
	 	 kardiovaskularne bolesti
11:50-12:10		  Anamarija Šantić: Apneja - hiponeja indeks - (ne)opravdanost korištenja u  
	 	 kliničkoj praksi
12:10-12:30 	 	 Jelena Šarić Jurić: Kognitivni poremećaj u bolesnika s OSA – om
12:30-12:50 	 	 Hrvoje Puretić: OSA u hipoventilacijskom sindromu u pretilih: CPAP vs. NIV
12:50-13:10 	 	 Tihana Mendeš: DISE – iskustva iz KBC Osijek
13:10-13:20 	 	 Rasprava 

13:20-14:20 	 	 STANKA ZA RUČAK

	 	 PREDSJEDAVAJUĆI: DAVORIN ĐANIĆ, JOSIP MALEŠ, JELENA ŠARIĆ JURIĆ
14:20-14:40 	 	 Davorin Đanić: Kirurško liječenje OSA – e 
14:40-15:00 	 	 Josip Maleš: Lasersko liječenje apneje u spavanju
15:00-15:20 	 	 Vlatko Kopić: Oralne udlage u liječenju OSA – e
15:20-15:40 	 	 Vedran Zubčić: Primjena osteotomija ličnog skeleta u liječenju bolesnika s teškim 
	 	 oblicima OSA - e 
15:40-16:00 	 	 Ines Bilić Čurčić: Šećerna bolest i OSA  
16:00-16:20 	 	 Zdenko Boras: Barijatrijska kirurgija i OSA
16:20-16:40 	 	 Petar Kes: Poremećaj spavanja i apneja pri zatajenju bubrega
16:40-17:00 	 	 Vanja Bašić Kes: PostCOVID i poremećaji spavanja
17:00-17:10 	 	 Rasprava
17:10-17:30 	 	 STANKA

17:30-19:00 	 	 RADIONICA: MALA ŠKOLA POLISOMNOGRAFIJE
	 	 Petra Nimac Kozina: Video - EEG polisomnografija

prel i m i n arn i  prog r am

		  SRIJEDA, 18.svibnja 2022.

	 	 PREDSJEDAVAJUĆI: STJEPAN JURIĆ, ZORAN ĐOGAŠ

17:00–17:15 		  POZDRAVNA RIJEČ ORGANIZATORA

17:15–17:20 	 	 Pierre – Herve Luppi: 

17:20–17:40 	 	 Zoran Đogaš: Medicina spavanja u Hrvatskoj

17:40–18:00 	 	 Renata Pecotić: Poremećaji spavanja tijekom i nakon pandemije COVID-19

18:00–18:20 	 	 Maja Valić: Neurofiziologija spavanja
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Hrvatski kongres o porem
ećajim

a spavanja u neurologiji / PRELIMINARNI PROGRAM



		  SUBOTA, 21. SVIBNJA 2022. 

	 	 PREDSJEDAVAJUĆI: STJEPAN JURIĆ, JELENA ŠARIĆ JURIĆ, TOMISLAV PUČIĆ
09:00-09:20 	 	 Tomislav Pučić: Nefarmakološko liječenje nesanice
09:20-09:40 	 	 Sanja Jandrić: Problemi spavanja kod internaliziranih i ekstranaliziranih  
	 	 poremećaja u adolescenata
09:40-10:00 	 	 Gabrijela Šimunić: Utjecaj hospitalizacije na spavanje i odmor
10:00-10:20 	 	 Biljana Srdar: Povezanost kvalitete života i kvalitete sna kod medicinskih sestara  
	 	 i tehničara u smjenskom radu
10:20-10:40 	 	 Nada Krmpotić: Integrativni pristup osobi s apnejom u spavanju
10:40-10:50 	 	 Rasprava 

10:50-11:20 	 	 STANKA

	 	 PREDSJEDAVAJUĆI: NIKOLINA ŠUTIJA, KSENIJA POMPER, KATARINA PISK
11:20-11:40 	 	 Nikolina Šutija: Utjecaj uporebe CPAP uredjaja na kvalitetu spavanja bolesnika  
	 	 s opstruktivnom apnejom u spavanju umjerenog stupnja
11:40-12:00 	 	 Mirela Deže: Procjena rizika za opstrukcijsku apneju tijekom spavanja u bolesnika  
	 	 s moždanim udarom
12:00-12:20 	 	 Ivana Lešnjak: Sestrinski postupci kod pacijenata s apneičkim sindromom nakon 
	 	 moždanog udara
12:20-12:40 	 	 Ksenija Pomper: Opstruktivna apnea u spavanju kroz plan zdravstvene njege -  
	 	 prikaz slučaja
12:40-13:00 	 	 Katarina Pisk:Specifični postupci prilikom patoloških ponašanja iz neurološkog 
	 	 aspekta- verificirani polisomnografijom
13:00-13:10 	 	 Rasprava

13:10-14:10 	 	 STANKA ZA RUČAK

	 	 PREDSJEDAVAJUĆI: STJEPAN JURIĆ, VLASTA PEKIĆ, IVANA KAMPIĆ
14:10-14:30 	 	 Ivanka Šoštarić: Sestrinske intervencije u liječenju sindroma nemirnih nogu
14:30-14:50 	 	 Ivana Kampić: Kvaliteta spavanja kod osoba oboljelih od epilepsije 
14:50-15:10 	 	 Željka Popijač: Utjecaj problema spavanja na kvalitetu života u bolesnika  
	 	 s Parkinsonovom bolesti
15:10-15:30 	 	 Ksenija Pandža: Kvaliteta spavanja u osoba s mijastenijom gravis
15:30-15:40 	 	 Rasprava

	 	 ZAKLJUČCI I ZATVARANJE KONGRESA

		  PETAK, 20. svibnja 2022.

	 	 PREDSJEDAVAJUĆI: KRUNOSLAV BULJAN, DAVOR JANČULJAK, SILVA BUTKOVIĆ 
SOLDO
09:00-09:20 	 	 Krunoslav Buljan: Cerebrovaskularne bolesti i poremećaji spavanja
09:20-09:40 	 	 Davor Jančuljak: Glavobolja i OSA
09:40-10:00 	 	 Tea Mirošević Zubonja: RLS u bolesnika s MS
10:00-10:20 	 	 Ivanka Štenc Bradvica: Demencije i poremećaji spavanja
10:20-10:30 	 	 Rasprava

10:30-11:10 	 	 NOVARTIS SATELITSKI SIMPOZIJ

11:10-11:40 	 	 STANKA

	 	 PREDSJEDAVAJUĆI: DAVOR SPORIŠ, STJEPAN JURIĆ, ROMANA GJERGJA JURAŠKI
11:40-12:00 	 	 Davor Sporiš: Epilepsije i poremećaji spavanja
12:00-12:20 	 	 Danilo Hodoba: Fenomenološko preklapanje parasomnija i narkolepsije s epilepsijom
12:20-12:40 	 	 Ana Sruk: Disautonomija u poremećajima ponašanja u REM fazi spavanja
12:40-13:00 	 	 Romana Gjergja Juraški: Osobitosti spavanja u djece s epilepsijom i  
	 	 terapijske perspektive
13:00-13:10 	 	 Rasprava

13:10-13:50 	 	 ALKALOID SATELITSKI SIMPOZIJ

13:50-14:50 	 	 STANKA ZA RUČAK

14:50-15:20 	 	 MAKPHARM SATELITSKI SIMPOZIJ: ZONOTTE (ZOPIKLON) – PRAVA DOZA NOĆI

	 	 PREDSJEDAVAJUĆI: BISERKA KOVAČ, SVETLANA TOMIĆ, JELENA ŠARIĆ JURIĆ
15:20-15:40 	 	 Osman Sinanović: Poremećaji spavanja u bolesnika s kongenitalnim i  
	 	 stečenim neuropatijama
15:40-16:00 	 	 Biserka Kovač: Poremećaji spavanja u bolesnika s miopatijama i poremećajima 
	 	 neuromišićne spojnice
16:20-16:40 	 	 Dr.sc. Željka Vlašić: NIV u djece s neuromišićnim bolestima
16:40-17:00 	 	 Svetlana Tomić: RBD i neurodegenerativne bolesti
17:00-17:20 	 	 Sara Matoša, Tanja Štulić: Kvaliteta spavanja zdravstvenih djelatnika u  
	 	 Objedinjenom hitnom prijemu KBC Osijek
17:20-17:30 	 	 Rasprava 

18:00-19:00 	 	 SASTANAK HRVATSKOG SOMNOLOŠKOG DRUŠTVA
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PRIJAVE I INFORMACIJE

Vivid Original d.o.o.
Maksimirska 112A, 10000 Zagreb 
Vid Benko 
vid.benko@vivid-original.com 
+385 98 508 502


